
P l a n o  d e  F o r m a ç ã oPeelings



introdução

C A P A C I T A R  P R O F I S S I O N A I S  D A  Á R E A  D A  E S T É T I C A  E  S A Ú D E  N A

A P L I C A Ç Ã O  S E G U R A  E  E F I C A Z  D E  P E E L I N G S  Q U Í M I C O S ,

P R O M O V E N D O  O  E N T E N D I M E N T O  S O B R E  O S  D I F E R E N T E S  T I P O S  D E

Á C I D O S ,  S U A S  I N D I C A Ç Õ E S ,  C O N T R A I N D I C A Ç Õ E S  E  P R O T O C O L O S .



F O R M A Ç Ã O  P R E S E N C I A L  O R G A N I Z A D A  E M  S A L A

organização da formação

P R O F I S S I O N A I S  O U  Q U A L Q U E R  P E S S O A  Q U E  Q U E I R A  I N I C I A R  E

E N T R A R  N O  M U N D O  D A  B E L E Z A

público alvo

A  E X E C U Ç Ã O  D A  A Ç Ã O  D E  F O R M A Ç Ã O  S E R Á  A S S E G U R A D A  E

M I N I S T R A D A  P O R  F O R M A D O R E S ,  C O M  E X P E R I Ê N C I A  P R O F I S S I O N A L

D E V I D A M E N T E  C E R T I F I C A D O  A O  A B R I G O  D A  L E G I S L A Ç Ã O  E M  V I G O R .

P O R T A D O R  D E  C E R T I F I C A D O  D E  C O M P E T Ê N C I A S  P R O F I S S I O N A I S .

( A N T I G O  C C P ) .  

perfil dos formadores



conteúdos programáticos

D E F I N I Ç Ã O  

B E N E F Í C I O S  D O S  P E E L I N G S

F U N D A M E N T O S  D O S  Á C I D O S  U T I L I Z A D O S

T I P O S  D E  P E E L I N G S

A L F A - H I D R O X I A C I D O S

B E T A - H I D R O X I A C I D O S

C L A S S I F I C A Ç Ã O  D O S  P E E L I N G S

A Ç Ã O  D O S  P E E L I G S

F U N Ç Ã O  D O S  P E E L I N G S

M E C A N I S M O S  D E  A Ç Ã O  E  A P R E S E N T A Ç Ã O  D O S  P E L L I N G S

P H ,  C O N C E N T R A Ç Õ E S ,  V A R I A Ç Õ E S  D A S  C O N C E N T R A Ç Õ E S  

D O S  P E E L I G S

F Ó R M U L A S  D O S  M O N O Á C I D O S  E  C O M P O S T O S

E S T R U T U R A S  D A  P E L E  E  F U N Ç Õ E S

C I C L O  D E  R E N O V A Ç Ã O  C E L U L A R

T I P O S  D E  P E L E  E  F O T Ó T I P O S ( C L A S S I F I C A Ç Ã O  D E  F I T Z P A T R I C K



A V A L I A Ç Ã O  E  D I A G N Ó S T I C O

C O N S E N T I M E N T O S

P R O T O C O L O  D E  A P L I C A Ç Ã O

I N D I C A Ç Õ E S  E  C O N T R A I N D I C A Ç Õ E S

C U I D A D O S  N O  P R É  E  P Ó S  T R A T A M E N T O

P R O T O C O L O S  D E  T R A T A M E N T O  N A  H I P E R P I G M E N T A Ç Ã O  /  M E L A S M A

/  C O L A S M A

P R O T O C O L O  E  P L A N O S  D E  T R A T A M E N T O  N O  A C N E  

P R O T O C O L O S  D E  T R A T A M E N T O  N A S  E S T R I A S

P R O T O C O L O S  E  P L A N O S  D E  U M  T R A T A M E N T O  P E R S O N A L I Z A D O

O S  P R I N C Í P I O S  A T I V O S  E  O S  P E E L I N S

P E E L I N G S  C O M B I N A D O S  C O M  O U T R O S  T R A T A M E N T O S

A U L A S  P R A T I C A S  D E M O S T R A Ç Ã O  E  A P L I C A Ç Ã O  D O S  P E E L I N G

C O M P L I C A Ç Õ E S  E  R I S C O S

D E M O S T R A Ç Õ E S  E  D E B A T E  D E  C A S O S  R E A I S

P R O T O C O L O  D E  A P L I C A Ç Ã O

P R O T O C O L O  E  P L A N O S  D E  T R A T A M E N T O  N O  E N V E L H E C I M E N T O

C U T Â N E O

A V A L I A Ç Ã O  F I N A L  T E Ó R I C A



O  N Ú M E R O  R E S T R I T O  D E  P A R T I C I P A N T E S  E M  A U L A S  P R A T I C A S  A  F I M

D E  P R O M O V E R  U M A  M E L H O R  A P R E N D I Z A G E M  E  U M  M E L H O R

A C O M P A N H A M E N T O  I N D I V I D U A L ,  E X P E R I Ê N C I A  D O S  F O R M A D O R E S

C E R T I F I C A D O S ,  F O R M A Ç Ã O  C E R T I F I C A D A

o que nos distingue?

O F E R E C E M O S :

A C O M P A N H A M E N T O

M A N U A L  D I G I T A L

M A T E R I A L  P A R A  A  R E A L I Z A Ç Ã O  D A  F O R M A Ç Ã O

F O R M A Ç Ã O  C E R T I F I C A D A  P E L A  D G E R T .  A  C O N C L U S Ã O  D O

C U R S O  C O M  A P R O V E I T A M E N T O  A T R I B U I  U M  C E R T I F I C A D O

E M I T I D O  P E L O  S I S T E M A  D E  I N F O R M A Ç Ã O  E  G E S T Ã O  D E

O F E R T A  E D U C A T I V A  E  F O R M A T I V A  ( S I G O )  D O  M I N I S T É R I O  D A

E D U C A Ç Ã O .  

valor

V A L O R  D A  I N S C R I Ç Ã O :   €  1 2 5

V A L O R :  €  4 6 0



N Ú M E R O  M Á X I M O  D E  1 2  A L U N O S / A S  P O R  T U R M A

limite de alunos

duração do curso

C A R G A  H O R Á R I A :  3 2  H O R A S

T E Ó R I C O  E  P R Á T I C O

N O T A :  

A P Ó S  A  I N S C R I Ç Ã O  O  F O R M A N D O  P E R D E  O  V A L O R  D A  I N S C R I Ç Ã O  S E

H O U V E R  D E S I S T Ê N C I A  P O R  P A R T E  D O  M E S M O



C
f ormauida e

B Y :  R . A N D R E I A   R O D R I G U E S


